Zatacznik Nr 11 do Protokotu XII1/2019
Sesji Rady Gminy Lichnowy
z dnia 30 grudnia 2019 r.

Uchwala Nr X111/100/2019
Rady Gminy Lichnowy
z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie ustalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz.U. 2019 poz. 506 ze zm.) oraz art. 4! ust. 2 oraz i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst

jednolity Dz.U. 2019 poz. 2277) Rada Gminy Lichnowy uchwala co nastepuje:

§1
Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie

Gminy Lichnowy na 2020 rok, stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2
Ustala si¢ zasady wynagradzania Przewodniczacego 1 cztonkéw GKRPA, ktore stanowia zatgcznik

nr 2 do niniejszej uchwaty.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. W programie ustala si¢ rowniez zasady wynagradzania
cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych. Srodki na realizacje tego
programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

W zwigzku z powyzszym ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok i wnosi si¢ o podjecie stosownej uchwaty.



Zatacznik Nr 1 do Uchwaty XI11/100/2019
Rady Gminy Lichnowy z dnia 30 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest dokumentem
wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz zwiazanych z ta sfera
zycia probleméw rodzinnych 1 spotecznych na terenie gminy Lichnowy.

Niniejszy dokument stanowi integralna kontynuacje i rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach
ubieglych oraz stanowi integralng cze$¢ Gminnej strategii rozwiazywania probleméw spotecznych na
terenie gminy Lichnowy na lata 2014-2020

Kierunki dzialan zawarte w programie uwzgledniaja cele operacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu.
W szczegolnosci zadania te obejmuja:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! 1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoleczne;.

Zadania te sa realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Diagnoza probleméw alkoholowych
Problemy alkoholowe sa powszechnie postrzegane jako jeden z najwazniejszych zagrozen
spolecznych — obok problemu bezrobocia, ubdstwa, narkomanii, zaniedbywania rodzin i przemocy
domowej oraz przestgpczosci.
Do najwazniejszych probleméw alkoholowych mozna zaliczy¢:
- naduzywanie alkoholu przez dorostych
- uzaleznienie od alkoholu
- picie alkoholu przez mtodziez
Kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje si¢, ze w grupie

tej znajduje si¢ ok. 900 tys. 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz 2 mln 0s6b pijacych alkohol ryzykownie
lub szkodliwie.



Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu niepociagajace za soba aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia si¢ , o ile obecny
model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne,
ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu.
Uzaleznienie od alkoholu jest choroba chroniczna, postepujaca i potencjalnie §miertelna. Nie jest mozliwe
calkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawow 1 szkdd zdrowotnych z nig
zwigzanych.

Spoteczna diagnoza uczniéw 2018 Lustro raport lokalny szczegdlowo przedstawita problem spozywania

alkoholu w réznych postaciach wéréd miodziez naszej gminy.

Dostepnos¢ napojow alkoholowych

W dniu 9 marca 2018 roku weszta w zycie nowelizacja ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra nadata nowe brzmienie art. 12 ww.
ustawy. W §wietle art. 12 ust. 1 rada gminy okresla w drodze uchwaly limit zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych odrebnie dla kazdej kategorii napojéw alkoholowych, czyli do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo, powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), oraz powyzej 18%
zawartosci alkoholu oraz odre¢bnie dla napojow przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
(gastronomia) oraz poza miejscem sprzedazy (placowki handlowe).

Uchwata Nr XI.VI/311/2018 Rady Gminy Lichnowy z dnia 21 sierpnia 2018 r. w ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych na terenie Gminy Lichnowy ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy - 20 oraz w miejscu sprzedazy -5, maksymalna liczbe zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 18 oraz w miejscu sprzedazy -3,
maksymalna liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18 % zawartosci
alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 12 oraz w miejscu sprzedazy — 2.

W chwili obecnej na terenie gminy wydanych jest 35 zezwolent na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy: 14 zezwolen do 4,5 % zawartosci
alkoholu oraz na piwo, 12 powyzej 4,5 % do 18 % zawartoscia alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz 8
zezwolen powyzej 18 % zawartosci alkoholu oraz 2 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy po jednym do 4,5 % zawartosci napojow alkoholowych
oraz na piwo oraz powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu. Sposréd placéwek handlowych 1
gastronomicznych funkcjonujacych na terenie gminy Lichnowy 15 placéwek posiada zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna

Na terenie gminy Lichnowy funkcjonujg 3 Szkoly Podstawowe, do ktorych uczgszcza 435
uczniow, tacznie z oddziatami przedszkolnymi i przedszkolem.
Potrzeby szkél w dziedzinie profilaktyki uzaleznien :
- systemowe realizowanie programow profilaktycznych dla  dzieci 1 mlodziezy oraz zajeé
socjoterapeutycznych,
- zakup materialow do realizacji programoéw w szkolach oraz zajeé socjoterapeutycznych zakup pomocy
audiowizualnej tj. filmow o tematyce uzaleznien i tematyce przemocy, zakup publikacji oraz ksiazek o

tematyce zwigzanej z pracg z mlodzieza, uzalezniamy 1 profilaktyka.



- szkolenie rady pedagogicznej oraz czlonkéw GKRPA na temat srodkéw uzalezniajacych, w zakresie
interwencji profilaktycznej w szkotach, w zakresie zagrozenia cyberprzemoca, dopalaczami

- szkolenie rady pedagogiczne oraz cztonkéw GKRPA w zakresie wspotpracy z miodzieza trudna

- szkolenie rodzicoéw 1 nauczycieli w zakresie pracy z dzieckiem z zaburzeniami w zachowaniu.

W Spolecznej diagnozie uczniow 2018 Lustro raport lokalny zawarto réwniez badania dotyczace
uzytkowanie Internetu, ktére stalo si¢ powszechne wsréd dzieci 1 mlodziezy 1 stale rosnie. Internet,
pomimo swojego wirtualnego wymiaru, stanowi obszar funkcjonowania mlodego cztowieka. Dziecko,
podobnie jak dorosly, moze funkcjonowac zaréwno w rzeczywistosci rodzinnej, szkolnej, rowiesniczej,
jak réwniez w rzeczywistodci wirtualnej. Czeste korzystanie z Internetu, urzadzen mobilnych, portali
spolecznosciowych moze doprowadzi¢ do wzrostu izolacji dzieci 1 mtodziezy, moze zagrazac¢ stosunkom
migdzyludzkim i integralno$ci spolecznej. Nalezy miec¢ na uwadze fakt, ze korzystanie z Internetu niesie
ze soba szereg zagrozen. Do najwazniejszych zagrozen plynacych z Internetu mozna zaliczy¢:

- cyberprzemoc, czyli zngcanie sig, zastraszanie, szykanowanie, douczanie, mowa nienawisci ora hejt

- pedofilia internetowa, definiowang jako manipulowaniem relacjami przez osob¢ dorosta w celu
uwodzenia dzieci

- pornografia, ktéra moze budowaé wéréd mtodych ludzi wypaczona wizje¢ seksualnosci

- sexting, polegajacy na udostgpnianiu innym osobom lub publikowanie w Internecie materialow
przestanych przez nadawce

- sekty, czyli pozyskiwanie przez sekty ofiar swoich destrukcyjnych dziatan za pomoca Internetu

- cyberseks, czyli interakcja o charakterze seksualnym z drugg osoba za posrednictwem Internetu

- uzaleznienie od sieci, ktére moze doprowadzi¢ do zaniedban obowiazkéw codziennych 1 mie¢ szkodliwe
dziatanie dla mtodych ludzi.

Ze wspomnianego raportu wynika, ze Internet towarzyszy uczniom naszych szkoét niemal na co
dzien. Wszelkie proby ograniczenia dostepu do sieci, telefonéw komoérkowych czy gier moze
doprowadzi¢ do tamania tych ograniczen przez dzieci. W prawidiowym odbiorze mediéw przez dzieci
duze znaczenie maja dorosli. To oni ucza ich, w jaki sposéb mozna i trzeba korzystaé z tych
nowoczesnych $§rodkow przekazu. Dlatego profilaktyka w naszej gminie powinna réwniez zostaé
skierowana do tego obszaru w celu promowania nie cyfrowej rzeczywistosci.

Kolejnym waznym aspektem jest przemoc 1 agresja. Sposrdd ogdtu badanych dzieci i mlodziezy
mniej wigcej co trzeci uczen przynajmniej raz na tydzien spotyka si¢ z agresja fizyczna 1 psychiczna. Zbyt
wysoki wskaznik w naszej gminie moze §wiadczy¢ o zaburzonych relacjach i koniecznos§¢ wprowadzenia
réznych programéw naprawczych i profilaktycznych w tym zakresie.

Zalozenia do programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Celem gléwnym programu jest ograniczenie szkdéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
i dzialania zapobiegawcze w celu zmniejszenia skutkéw negatywnych zjawisk spolecznych oraz
profilaktyka wéréd dzieci i mlodziezy.
Cele gléwne beda realizowane poprzez zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych,
zmniejszenie rozmiardw juz istniejacych oraz zwigkszenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami. Ponadto nastapi promocja zdrowego stylu zycia bez natogéw, racjonalna
1 efektowana profilaktyka problemowa.

Zadania przyjete do realizacji w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych



Realizacja rekomendowanych programoéw profilaktycznych, ktére biora pod uwage wspolne
czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych adresowanych do
dzieci 1 mlodziezy z obszaru profilaktyki uniwersalnej i selektywne;.

Szkolenie nauczycieli z zakresu realizacji programu rekomendowanego SPOJRZ INACZE] oraz
TRENINGU UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

Wspieranie programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy z rodzin z
problemem alkoholowym uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych na terenach szkol
Gminy Lichnowy

Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mlodziezy
w wieku szkolnym na poziomie profilaktyki uniwersalnej nt. uzywania substancji
psychoaktywnych 1 innych zachowaé ryzykownych oraz adresowanych do dzieci i mlodziezy ze
srodowisk zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spolecznym oraz oséb uzywajacych
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych itd. na poziomie profilaktyki selektywne;
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjne;j.

- edukacja profilaktyczna rodzicow

- diagnoza s$rodowiska szkolnego jak i rodzinnego ucznia zagrozonego niedostosowaniem
spolecznym

- interwencje w sytuacjach przemocy rodzinnej i szkolnej

- zakup programow profilaktycznych, przeszkolenie oséb prowadzacych i przeprowadzenie
programu dla dzieci i dorostych

- organizowanie konkurséw o tematyce profilaktycznej wraz z ufundowaniem nagréd dla
ZWyciezcow

- zajecia profilaktyczne dla dzieci 1 mlodziezy z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom oraz
przemocy w rodzinie 1 przemocy rowiesniczej

- uczestnictwo w programach, akcjach i kampaniach profilaktycznych

- sfinansowanie prowadzenia programow terapeutycznych lub zimowisk dla dzieci i mlodziezy
w formie kolonii terapeutycznych lub profilaktycznych oraz w formie wakacyjnego turnieju
popartego programem

- prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych

- zorganizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na
terenie gminy na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

- prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

- organizacja spektakli, koncertow i festynéw profilaktycznych

- samoksztalcenie cztonkéw komisji poprzez zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do
prowadzenia dzialalnosci profilaktycznej

- propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mlodziezy, w szczegdlnosci ze srodowisk
zagrozonych uzaleznieniami z terenu Gminy Lichnowy oraz organizowanie zdrowych i
bezpiecznych form spedzania czasu wolnego

- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych zagrozen wynikajacych z
uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobéw powiazanych

- prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych tematyki alkoholu i przemocy w
rodzinie

- prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych tematyki — uzaleznied od
INTERNETU i gier komputerowych.
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11.
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21.
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23.

24,
25.
20.
27.

Rozpatrywanie wnioskow skierowanych do komisji, prowadzenie rozméw o chorobie z osobami
uzaleznionymi od alkoholu i cztonkami rodzin, celowosci poddania si¢ dobrowolnemu leczeniu
— uzyskanie opinii bieglych lekarzy.

Analizowanie stopnia zagrozenia choroby alkoholowej rodzin zamieszkujacych teren gminy.
Uswiadomienie czlonkom rodzin alkoholikéw mozliwosci podjecia dzialan w zakresie leczenia
choroby alkoholowe;.

Rozmowy z najblizszymi osobami alkoholikéw w celu naklonienia ich o wystapienie z wnioskami
do komisji o skierowanie alkoholikow na leczenie. “Uswiadomienie wspotuzaleznienia”.
Kompletowanie dokumentacji oraz kierowanie alkoholikéw na dobrowolne leczenie.
Wspolpraca z poradniami AA w zakresie informacji o efektach leczenia odwykowego.
Prowadzenie wywiadéow s$rodowiskowych 1 rozméw w sprawach oséb uzaleznionych lub
naduzywajacych alkoholu.

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej,
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie kontroli placéwek handlowych w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy.
Nadzér nad sprzedaza alkoholu zgodnie z posiadanymi zezwoleniami.

Opiniowanie projektow liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, zasad ich usytuowania
na terenie gminy.

Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
wystepowanie o cofniecie zezwolenia.

Ustalanie szczegétowych zasad prowadzenia sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu
tymi napojami.

Sfinansowanie wynagrodzen kwartalnych cztonkéw GKRPA.

Zakup wyposazenia oraz finansowanie kosztow zwiazanych z utrzymaniem $wietlic
socjoterapeutycznych i Srodowiskowych.

Dofinansowanie organizacji narad, konferencji poswigconych przemocy w rodzinie.

Zakup materialéw propagandowych (literatura fachowa, ksigzki publikacje plakaty oraz ulotki
informacyjne)

Wspélpraca z innymi samorzadami w zakresie realizacji programoéw przeciwdzialania
alkoholizmowi.

Szkolenia cztonkéw GKRPA oraz rad pedagogicznych.

Zorganizowanie festynow z elementami profilaktyki.

Wspieranie dzialan na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi w rodzinie.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;.

Monitoring

Monitor poszczegoélnych zadan wynikajacych z realizacji programu bedzie przeprowadzany na

podstawie sprawozdan poszczegdlnych zespolow GKRPA w Lichnowach. Na podstawie analizy

realizowanego programu i zlozonych sprawozdan zostanie sporzadzone zbiorcze sprawozdanie, ktore

zostanie przedlozone Radzie Gminy Lichnowy

Harmonogram

Szczegdtowy wykaz zadan ujetych do realizacji w Gminnym programie profilaktyki i

rozwiazywania probleméw alkoholowych ujety jest w ponizszym harmonogramie. Harmonogram
realizacji Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych na rok 2019 ma
charakter ramowy i moze ulec zmianie w trakcie roku.






Harmonogram realizacji Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok

uczestniczacych w zajeciach
socjoterapeutycznych na
terenach szkot Gminy
Lichnowy

Lp. Zadania Sposéb realizacji Czlonek komisji Pozostatle osoby Termin Oczekiwane efekty
odpowiedzialny za wspierajace oraz realizacji
realizacje lub organy odpowiedzialne
koordynacje¢ zadan za realizacje zadan
GKRPA GKRPA na terenie
gminy

1. |Realizacja rekomendowanych Realizacja programu Zespot ds. profilaktyki | Wychowawcy klas w W ciaggu Zmniejszenie ryzyka
programo6w profilaktycznych, »Przyjaciele Zippiego” oraz zagrozen szkotach oraz osoby catego roku problemow
ktore biora pod uwage wspolne | programu UNPLAGED patologicznych przeszkolone alkoholowych i
czynniki ryzyka probleméw innych zachowan
alkoholowych i innych zachowan ryzykownych
ryzykownych adresowanych do
dzieci i mlodziezy z obszaru
profilaktyki uniwersalnej 1
selektywnej.

2. |Szkolenie nauczycieli z zakresu | Udziat 3 nauczycieli w Zespot ds. profilaktyki |Nauczyciele, dyrektorzy | Zgodnie z Umiejetnos¢ realizacji
realizacji programu szkoleniach dajacych zagrozen szkot programem programéw
rekomendowanego SPOJRZ uprawnienia do realizacji patologicznych szkolen
INACZEJ oraz TRENINGU programu.

UMIEJETNOSCI
SPOLECZNYCH

3. | Wspieranie programow Zakup programow Zespot ds. profilaktyki | Cztonkowie GKRPA W ciggu roku | Zmniejszenie ryzyka
profilaktycznych skierowanych | profilaktycznych, w tym zagrozen zgodniez  |probleméw
do dzieci i mtodziezy z rodzin | wyposazenia, materiatow i | Patologicznych potrzebami alkoholowych i )

z problemem alkoholowym pomocy dydaktycznych itp. innych zachowa
ryzykownych




Realizacja rekomendowanych |Rekomendowane programy |Zespot ds. profilaktyki | Cztonkowie GKRPA W ciggu roku | Zmniejszenie ryzyka

programéw profilaktycznych | profilaktyczne zagrozen zgodnie z probleméw

adresowanych do dzieci i patologicznych potrzebami glkoholowych i

miodziezy w wieku szkolnym innych zachowan

na poziomie profilaktyki ryzykownych

uniwersalnej nt. uzywania

substancji psychoaktywnych i

innych zachowa¢ ryzykownych

oraz adresowanych do dzieci i

mtodziezy ze Srodowisk

zagrozonych demoralizacja,

wykluczeniem spotecznym

oraz 0sob uzywajacych

srodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych

itd. na poziomie profilaktyki

selektywnej

Prowadzenie profilaktycznej

dziatalno$ci edukacyjnej

Edukacja profilaktyczna rodzicéw | Spotkania w szkotach — Zespo6t ds. profilaktyki | Cztonkowie GKRPA W ciagu roku | Rodzice doskonalg

prelekcja prowadzona przez zagrozen zgodnie z swoje umiejetnosci
zaproszonego specjaliste patologicznych potrzebami wychowawcze w

zakresie profilaktyki
zachowan
ryzykownych.

Diagnoza $rodowiska szkolnego | Wizyty w domu rodzinnym Zespot ds. profilaktyki | GOPS, Policja W cigguroku |Rozpoznanie z jakiej

jak i rodzinnego ucznia dziecka. Przeprowadzenie zagrozen zgodnie z dziedziny pochodzi

zagrozonego niedostosowaniem | badan ankietowych patologicznych potrzebami trudno$¢ u danego

spotecznym ucznia, zbadanie jej
przyczyny. Podjecie
okreslonych $rodkow
majacych na celu
pokonanie trudnosci.

Interwencje w sytuacjach Indywidualna praca ze sprawca | Zesp6t ds. profilaktyki | GOPS, Policja , Zespot | W ciggu roku | Skoordynowanie




przemocy rodzinnej i szkolnej

i ofiarg przemocy. Interwencja
w srodowisku rodzinnym.
Wspdtpraca z Policja, GOPS-
em, Centrum Interwencji
Kryzysowej, oraz innymi
instytucjami wspierajacymi
rodzing

zagrozen
patologicznych

Interdyscyplinarny

wedtug
potrzeb

wszelkich dziatan
instytucji i organow
zaangazowanych w
niesienie pomocy
osobom krzywdzonym
oraz przeciwdzialanie
zjawisku przemocy.

Zakup programow

Realizacja scenariusza

Zespo6t ds. profilaktyki

Praca ciagta

Zwickszenie wiedzy

profilaktycznych, przeszkolenie | programu zagrozen dzieci, mlodziezy i
0s6b prowadzacych i patologicznych rodzicow na z zakresu
przeprowadzenie programu dla profilaktyki

dzieci i dorostych uzaleznien
Organizowanie konkursow o warsztaty Zespo6t ds. profilaktyki Praca cigglta | Zwickszenie wiedzy

tematyce profilaktycznej wraz z zagrozen dzieci i mlodziezy

ufundowaniem nagréd dla patologicznych dotyczacej

ZWYCigZCOW profilaktyki
uzaleznien dzieci 1
mlodziezy

Zajgcia socjoterapeutyczne i Warsztaty, zajecia Zespo6t ds. profilaktyki Wedhug planu | Dostarczenie

profilaktyczne dla dzieci i socjoterapeutyczna w szkotach, | zagrozen pracy elementarnej wiedzy z

mtodziezy z zakresu wycieczki profilaktyczne, patologicznych zakresu tematyki

przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz przemocy w rodzinie i
przemocy rowiesniczej

zakup materiatow

uzaleznien

Uczestnictwo w programach,
akcjach 1 kampaniach
profilaktycznych

Przeprowadzenie zajeé,
konkursow (zakup ulotek i
materialow) kampania
ulotkowa, zorganizowanie
wycieczki

Zespo6t ds. profilaktyki
zagrozen
patologicznych

Praca ciagla,
wedlug
potrzeb

Dostarczenie wiedzy
oraz ksztalcenie
umiejetnosci
zwigzanych ze
zdrowym stylem zycia
oraz doskonalenie
umiejetnosci
interpersonalnych w
zakresie
prawidlowego
komunikowania si¢




Sfinansowanie prowadzenia Kolonie, turnieje Zespo6t ds. profilaktyki Wedhug planu | Dostarczenie

programow terapeutycznych lub zagrozen pracy i wedtug |elementarnej wiedzy

zimowisk dla dzieci i mlodziezy patologicznych potrzeb na temat zdrowego

w formie kolonii terapeutycznych stylu zycia

lub profilaktycznych oraz w

formie wakacyjnego turnieju

popartego programem

Prowadzenie lokalnych i kampania ulotkowa, GKRPA Wedtug Dostarczenie wiedzy

regionalnych kampanii potrzeb na temat profilaktyki

edukacyjnych

Zorganizowanie i prowadzenie Informacje w gazetce gminnej, | GKRPA Wedtug Zwickszenie wiedzy

stalego systemu informacji na na stronie internetowej, ulotki potrzeb na temat

temat dziatan podejmowanych na |na tablicy ogloszen w podejmowanych

terenie gminy na rzecz poszczegoblnych sotectwach dziatan

profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych

Prowadzenie dziatan na rzecz Zakup produktow spozywczych | Zesp6t ds. profilaktyki Wedhug planu | Zwigkszenie wiedzy

dozywiania dzieci zagrozen pracy dzieci, mtodziezy i

uczestniczacych w patologicznych rodzicéw na temat

pozalekcyjnych programach profilaktyki

opiekunczo — wychowawczych i

socjoterapeutycznych

Organizacja spektakli, koncertow |Uczestnictwo w spektaklach, | GKRPA GOKIiS w Lichnowach | Wedtug Zwigkszenie wiedzy

i festynoéw profilaktycznych koncertach i festynach potrzeb dzieci, mlodziezy i
profilaktycznych rodzicoOw na temat

profilaktyki
Samoksztalcenie cztonkdéw Zakup literatury fachowe;j z Zespot ds. profilaktyki | GKRPA W ciagu Poszerzenie wiedzy na

komisji poprzez zdobywanie
wiedzy i umiejetnosci
niezbednych do prowadzenia
dziatalnos$ci profilaktycznej

zakresu profilaktyki uzaleznien
oraz przemocy i agresji

zagrozen
patologicznych

catego roku

temat skutecznej pracy
profilaktycznej

Propagowanie zdrowego stylu
zycia wérdd dzieci i mlodziezy, w

Organizacja konkursow,
spotkan,wyjazdoéw , wycieczek

Zespot ds. profilaktyki
zagrozen

GKRPA

Wedtug
potrzeb

Dostarczenie wiedzy
oraz ksztalcenie




szczegolnosci ze srodowisk
zagrozonych uzaleznieniami z
terenu Gminy Lichnowy oraz
organizowanie zdrowych i
bezpiecznych form spedzania
czasu wolnego

o charakterze profilaktycznym

patologicznych

umiejetnosci
zwigzanych ze
zdrowym stylem zycia
oraz doskonalenie
umiejetnosci
interpersonalnych w
zakresie
prawidlowego
komunikowania si¢

Doskonalenie kompetencji osob | Wybor realizator i realizacja | Zespot ds. profilaktyki | GKRPA Wedtug Poszerzenie wiedzy na

pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza | szkolen zagrozen potrzeb temat pracy z dzie¢mi

w zakresie wczesnego patologicznych i mlodziezg w zakresie

rozpoznawania zagrozenia wczesnego

uzywania §rodkow odurzajacych, rozpoznawania

substancji psychotropowych, zagrozenia uzywania

srodkow zastgpcezych, dopalaczy srodkow

oraz umiejetnosci i podejmowania odurzajacych,

interwencji profilaktycznej — substancji

szkolenie psychotropowych,
srodkow zastepczych,
dopalaczy

Prowadzenie dzialan Prowadzenie dzialan Zespot ds. Wedtug Poszerzenie wiedzy na

informacyjno-edukacyjnych  |informacyjno -edukacyjnych |profilaktyki zagrozen potrzeb temat szkodliwo$ci

dotyczacych zagrozen patologicznych wyrobdw tytoniowych

wynikajgcych z uzywania i wyrobow

wyrobow tytoniowych i powigzanych

wyrobow powigzanych

Prowadzenie dziatan Dziatania informacyjno - Zespot ds. Dyrektorzy szkot Wedhug Poszerzenie wiedzy na

informacyjno-edukacyjnych | edukacyjne, profilaktyki zagrozen potrzeb temat uzaleznienia od

dotyczacych tematyki alkoholu patologicznych alkoholu i przemocy

i przemocy w rodzinie w rodzinie

Prowadzenie dziatan Dziatania informacyjno — Zespo6t ds. Dyrektorzy szkot Wedhug Poszerzenie wiedzy na

informacyjno-edukacyjnych | edukacyjne dla ucznidéw i ich | profilaktyki zagrozen potrzeb temat uzaleznienia od

dotyczacych tematyki

rodzicow.

patologicznych

Internetu i gier




uzaleznien od INTERNETU i
gier komputerowych.

komputerowych

Rozpatrywanie wnioskow
skierowanych do komisji,
prowadzenie rozmoéw z osobami
uzaleznionymi od alkoholu i
czlonkami ich rodzin o chorobie,
celowosci poddania si¢
dobrowolnemu lub
przymusowemu leczenie —
uzyskiwanie opinii biegtych
lekarzy

Rozmowy, kierowanie
wnioskow do sadu

Zespot ds. uzaleznien

GOPS, dyrektorzy szkot,
Policja

Praca ciagla

Kierowanie na
leczenie. Wzrost
swiadomosci
spotecznej dotyczacej
zagrozenia choroba
alkoholowa.

Analizowanie stopnia zagrozenie |Spotkania zespotu z Zespo6t ds. uzaleznien | GOPS, Policja Caly rok Ustalenie obszaru
choroby alkoholowej rodzin pracownikami GOPS 1 Policji dyrektorzy szkot, patologii na ternie
zamieszkujacych teren gminy sottysi, pedagodzy gminy
szkolni
Uswiadomienie cztonkom rodzin | Wywiady srodowiskowe, praca | Zespét ds. uzaleznien |GOPS, Rady Parafialne, | Caly rok Wazrost §wiadomosci
alkoholikéw mozliwos$ci podjecia |rad parafialnych i sottysow sottysi, pedagodzy spotecznej
dziatan w zakresie leczenia szkolni
choroby alkoholowej
Rozmowy z najblizszymi osobami | Rozmowy z Zonami lub Zespot ds. uzaleznien | GOPS, Rady Parafialne, | Caty rok
alkoholikéw w celu naklonienia | cztonkami rodzin, wywiady sottysi, pedagodzy
ich o wystapienie z wnioskami do |$rodowiskowe, praca rad szkolni
komisji o skierowanie parafialnych i sottysow
alkoholikéw na leczenie.
»,U$wiadomienie
wspoétuzaleznienia”
Kompletowanie dokumentacji Wspotpraca zespotu z GOPS i | Zespot ds. uzaleznien | GOPS, Policja Caly rok
oraz kierowanie alkoholikow na | Policja
dobrowolne leczenie
Wspolpraca z poradniami AAw | Spotkania z kierownikiem Zespot ds. uzaleznien Caly rok Pozyskiwanie
zakresie informacji o efektach poradni informacji na temat
leczenia odwykowego efektow leczenia
Prowadzenie wywiadow Wywiady srodowiskowe, Zespoét ds. uzaleznien | sottysi Raz na pét Pozyskanie biezgcej




srodowiskowych i rozméw w
sprawach osob uzaleznionych lub

spotkania z soltysami

roku

informacji o
zjawiskach patologii

naduzywajacych alkoholu alkoholowej
9 Rozpoznanie zjawiska Zespot ds. uzaleznien, |Sottysi, radni gminy Pracaciagta  |Diagnoza potrzeb i
Udzielenie rodzinom w ktorych | przemocy domowej, udzielenie p . Lichnowy problemow,

. D owolany zespot . . .
wystepuja problemy alkoholowe, |stosownego wsparcia i hterd linarn zindywidualizowana
pomocy psychospoleczne;j, informacji o mozliwos$ci H{l crayscypinariy pomoc,
prawnej, a w szczegolnosci uzyskania pomocy i pozony z - - kontynuowanie

. przedstawicieli- .
ochrony przed przemoca w powstrzymania przemocy wdrazania
rodzinie. .. .. .. Policji ,,Niebieskich Kart”-
Inicjowanie interwencji procedury interwencii
przypadku diagnozy przemocy |GOPS, Pedagodzy, gminnych komisji w
domowej kuratorzy,
sprawach przemocy
Posiadanie dobrej orientacji na |Placowki podstawowej domowe;j.
temat dostgpnych miejsc opieki zdrowotnej
pomocy i
kompetencji poszczegdlnych
shuzb i instytucji z terenu
gminy, ktére moga si¢ wlaczy¢
w systemowa pomoc dla
rodziny
10 | Prowadzenie kontroli placowek | Kontrola placowek Zespot ds. nadzoru nad | Policja Caly rok Przestrzeganie przez
handlowych w zakresie przestrzeganiem zasad sprzedawcow
przestrzegania przepisow ustawy sprzedazy alkoholu przepiséw ustawy
11 | Nadzor nad sprzedazg alkoholu | Kontrola placowek oraz miejsc | Zesp6t ds. nadzoru nad | Policja Caly rok Likwidacja procedury
zgodnie z posiadanymi nielegalnej sprzedazy przestrzeganiem zasad nielegalnej sprzedazy
zezwoleniami sprzedazy alkoholu alkoholu
12 |Opiniowanie projektow uchwat | opiniowanie Zespot ds. nadzoru nad | GKRPA Wedtug
dot. liczby wydawanych przestrzeganiem zasad potrzeb
zezwolen, zasad ich usytuowania sprzedazy alkoholu
na terenie gminy
13 | Opiniowanie wnioskow o opiniowanie Zespot ds. nadzoru nad | GKRPA Wedtug




wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz
wystepowanie o cofnigcie
zezwolenia

przestrzeganiem zasad
sprzedazy alkoholu

potrzeb

14

Ustalanie szczegétowych zasad
wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy oraz kontroli
przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami

Zespot ds. nadzoru nad
przestrzeganiem zasad
sprzedazy alkoholu

Wedhug planu

15

Sfinansowanie wynagrodzen
kwartalnych cztonkéw GKRPA

GKRPA

Wedhug planu

16

Zakup wyposazenia i materiatow
potrzebnych do pracy w
$wietlicach oraz finansowanie
kosztow zwigzanych z
utrzymaniem $wietlic
socjoterapeutycznych i
srodowiskowych

GKRPA

Wedtug
potrzeb

17

Dofinansowanie organizacji
narad, konferencji po§wieconych
przemocy w rodzinie

GKRPA

Wedtug
potrzeb

18

Zakup materiatow
propagandowych (literatura
fachowa, plakaty oraz ulotki
informacyjne)

GKRPA

Wedtug
potrzeb

19

Wspolpraca z innymi
samorzadami w zakresie realizacji
programdw przeciwdziatania
alkoholizmowi

GKRPA

Wedtug
potrzeb

20

Szkolenia cztonkow GKRPA

GKRPA

Wedtug




potrzeb

21 |Zorganizowanie festynu z GKRPA Wedtug
elementami profilaktyki potrzeb

22 | Wspieranie dzialan na rzecz Praca z cztonkami rodzin, GKRPA Pracownicy socjalni Praca ciagla
przeciwdziatania w rodzinie wywiady $rodowiskowe

23 | Wspieranie zatrudnienia GKRPA Wedtug
socjalnego poprzez finansowanie potrzeb

centrOw integracji spoteczne;j




Zatacznik Nr 2 do Uchwaty XI11/100/2019
Rady Gminy Lichnowy z dnia 30 grudnia 2019 r.

Zasady wynagradzania Przewodniczacego i czlonkow Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok

§1

Ustala sie nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Lichnowach.

1. Wynagrodzenie wyptacane bedzie kwartalnie, w wysokosci 30,00 zt brutto za kazda godzine
pracy. Wynagrodzenie kwartalnie nie moze przekroczy¢ 60% minimalnego wynagrodzenia za
prace ustalonego na dany rok na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r.
o minimalnym wynagrodzeniu za prace (tekst jedn. Dz.U. 2018 poz. 2177). Wynagrodzenie
w wyzej okreslonej wysokos$ci przystuguje za kazda godzing zegarowa pracy, przepracowang
po godzinach pracy zawodowej, w miejscu 1 terminie wczesniej ustalonym z
Przewodniczacym Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw  Alkoholowych
w Lichnowach.

2. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych bedacych pracownikami gminnych jednostek organizacyjnych
wynagrodzenie wyptacane bedzie kwartalnie, w wysokosci 30,00 zt brutto za kazdg godzing
pracy wykonang po godzinach pracy stuzbowej. Wynagrodzenie kwartalne nie moze
przekroczy¢ 60% minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego na dany rok na podstawie
ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za prace

3. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania dla Przewodniczacego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych: zryczaltowane wynagrodzenie wyptacane bedzie
kwartalnie w wysokos$ci 60% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ ustalonego na dany rok
na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za
prace

§2
Podstawg wyplaty wynagrodzenia, o ktorym mowa w § 1 bedzie:

1. Zatwierdzony przez Wojta Gminy Lichnowy szczegélowy, roczny plan pracy zespotu
problemowego lub indywidualne plany pracy cztonkéw Komisji, ktorego tres¢ winna
wynika¢ z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Informacje¢ z realizacji zadan zawartych w rocznym planie pracy zespotu lub indywidualnym
planie pracy czlonka Komisji nalezy przedstawi¢ w ciggu 14 dni po zakonczeniu danego
kwartatu.

3. Szczegélowe zasady wynagradzania cztonkéw Komisji zawarte s3 w Regulaminie Pracy
Komisji.

§3
Za niepetng realizacj¢ zadan okreslonych w rocznym planie pracy zespotu lub indywidualnych

planach pracy cztonkow Komisji, Wojt Gminy moze obnizy¢ wynagrodzenie, w przypadku braku
realizacji nie przyzna¢ wynagrodzenia, o ktérym mowa w § 1.



